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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Возрастная 

группа 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

I младшая группа  

№ 5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Рисование 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий 

мир/Природа 

 

 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

Речевое развитие 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Познавательное 

развитие. 

Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия/ 

Математические 

представления 

 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Речевое развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

II 

младшая группа 

№ 4 

9.00 – 9.20 – 9.40  

Физическое развитие.  

Плавание 

9.50 – 10.05 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.00 – 9.15 

Речевое развитие. 

Речевое 

развитие/Чтение 

художественной 

литературы 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 9.00 -  9.15  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

9.40 – 9.55 

Физическое 

развитие. 



Музыкальная 

деятельность 

 

 

Конструктивная 

деятельность 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

Физическая 

культура 

 

 II  

младшая группа  

№ 11 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Народное декоративно-

прикладное 

искусство/Конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.25 -  9.40 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

 

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие. 

Речевое развитие. 

/Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.20 – 9.40 

Физическое 

развитие.  

Плавание 

9.50 – 10.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование  

 

 

Средняя группа  

№ 3                                                                                                                                                                                

                

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

 9.50 – 10.15 – 10.40 

Физическое развитие. 

Плавание 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.40– 10.00 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

Речевое развитие. 

Речевое развитие/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

9.00 – 9.20  

Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 

 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-



прикладное 

искусство / 

Конструктивная 

деятельность 

 

Средняя группа 

 № 2  

(логопедическая) 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

Логопедическое  

9.30 – 9.50 

Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.50 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие. 

Логопедическое 

9.50 – 10.10 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.50 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 9.50 – 10.15 – 10.40 

Физическое 

развитие. 

Плавание 

 

Старшая группа 

 № 8 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие. Речевое 

развитие/Чтение 

художественной 

литературы 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование/ 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.35 – 10.00 

Английский язык 

10.45 – 11.10 

Физическое 

развитие. 

 Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.35 – 10.00 

Бурятский язык 

10.10 – 10.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

Прикладное 

творчество/  

10.10 – 10.40 – 11.10 

Физическое развитие 

Плавание 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация  

10.10 – 10.35 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 



 

Старшая группа 

№ 7 

(логопедическая)  

9.00 - 9.25 

Речевое развитие. 

Логопедическое 

9.40 – 10.05 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

16.00 – 16.25 

Художественно-

эстетическое  развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 

 

                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

9.00 - 9.25  

Речевое развитие. 

Логопедическое 

10.10 – 10.35 

Физическое 

развитие. 

 Физическая 

культура 

16.00 – 16.25 

Социально-

коммуникативное 

развитие. Трудовое 

воспитание. 

Финансовая 

грамотность/Речевое 

развитие. Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

16.00 – 16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.00 – 9.25 – 10.00 

Физическое 

развитие. 

Плавание 

 10.10 – 10.35 

Речевое развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте. 

Логопедическое 

 

 

9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

Прикладное 

творчество 

10.45 – 11.10 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

(на воздухе) 

 

Подготовительная к 

школе группа  

№ 1 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное развитие. 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/Природа 

9.40 – 10.10 

Бурятский язык 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие. 

 Физическая культура 

 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

Прикладное 

9.00 – 9.30 – 10.00 

Физическое 

развитие.  

Плавание 

10.10 – 10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

10.50 – 11.20 

Речевое развитие. 

Речевое 

развитие/Чтение 

художественной 

 9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте. 

9.40 – 10.10 

Английский язык 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое  

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

9.40 – 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие. Трудовое 

воспитание. 

Финансовая 

грамотность/ 

Художественно-

эстетическое 



творчество 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

литературы 

 

развитие. 

Приобщение к 

искусству 

11.20 – 11.50 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

 (на воздухе) 

 

Подготовительная к 

школе группа  

№ 10 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие. 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/Природа 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

11.00 – 11.30 

Физическое развитие. 

Физическая культура 

 (на воздухе) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.40 – 10.10 

Бурятский язык 

10.20 – 10.50 – 11.20 

Физическое 

развитие. 

Плавание  

 

  

 

9.00 - 9.30  

Речевое развитие. 

Речевое 

развитие/Чтение 

художественной 

литературы 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое  

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

16.00 – 16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 9.40 – 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие. Трудовое 

воспитание. 

Финансовая 

грамотность/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Приобщение к 

искусству 

10.20 – 10.50 

Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

9.00 – 9.30 

Английский язык 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

Прикладное 

творчество 

16.00 – 16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

Подготовительная к 

школе группа  

 № 6 

(логопедическая) 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

Логопедическое 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое  развитие. 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.40 – 10.10 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие. 

Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия/Природа 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

Логопедическое 

9.40 -10.10 

Физическое 

развитие.  

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте. 

Логопедическое 

9.40 – 10.10 



Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

10.20 – 10.50  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие. Трудовое 

воспитание. 

Финансовая 

грамотность/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Приобщение к 

искусству 

11.20 – 11.50 

Физическое 

развитие.  

Физическая 

культура  

(на воздухе) 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

10.20 – 10.50 – 11.20 

Физическое 

развитие. 

Плавание 

 

 

Физическая культура 

 10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство/ 

Прикладное 

творчество 

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 


