
Питьевой режим в МБДОУ обеспечивает безопасность качества питьевой 
воды, которая отвечает требованиям санитарных правил.   
Основные требования к питьевому режиму в ДОУ: 

 Доступ к питьевой воде. Дети имеют свободный доступ к питьевой воде в течение всего времени 
их пребывания в дошкольном учреждении.  

 Качество воды. Питьевая вода по качеству и безопасности отвечает требованиям на питьевую 
воду.   

 Использование кипячёной воды. Используем кипячѐную питьевую воду, при условии еѐ 
хранения не более 3-х часов.   

 Температура воды. Температура питьевой воды, даваемой ребѐнку, 18–20 °С.   

 Подача воды. Воду дают детям в чашках. При этом чистые чашки ставятся в специально 
отведѐнном месте на специальный промаркированный поднос (вверх дном).   

 Контроль. Организация питьевого режима отслеживается ежедневно. Контроль за наличием 
кипячѐной воды в группе осуществляет младший воспитатель.   

 

 

 


